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PONCZYK

Ponczo zostato tak pomyslane, zeby dato sie je zrobi¢ dostownie z kazdej wtdczki, w grubej zimowej wersji, Izejszej
wiosennej, czy bardzo cienkiej azurowo-letniej.

Dobrze, zeby byta to witdczka, ktéra choc troche poddaje sie blokowaniu (czyli z naturalnymi wiéknami). A to ze
wzgledu na wzoér brzegu, ktory daje efektowne fale, kiedy wtdczka zachowuje pamiec ksztattu po namoczeniu i
wysuszeniu. Jednak sztucznosci tez nie bedg wygladaty Zle.

Do swojej wtoczki dobierz takie druty, zeby dzianina wyszta dos¢ miekka i lejgca (sztywne i bardzo gesto zrobione
ponczo moze sie zle uktadac).

UWAGA!!! - Wybierz druty z dtugg zytkg (na drutach bedzie sporo oczek jednoczes$nie). Zytka o dtugosci 80 cm to
minimum. Optymalna bytaby zytka dtugosci 100 lub 120 cm.

Moje ponczo zostato zrobione z mieszanki wetny i akrylu - Colora Le Lane di Bella (300 m w 100 gramach), na dru-
tach 4.50. Zuzytam nieco mniej niz 500 g czyli 1500 metrow.

Zuzycie wtdczki bedzie jednak zalezato od wielkosci poncza, grubosci wtdczki i drutéw, wiec powyzsze informacje
traktujcie jedynie orientacyjnie.

Oprocz whéczki i drutdw przydadzg sie jeszcze markery (8 sztuk) zapasowa dtuga zytka do przetozenia oczek przo-
du oraz tradycyjnie nozyczki, szydetko, igta do szycia wtdczki.

Ponizszy opis zawiera wszystkie potrzebne schematy wzoréw.
Dodatkowo potrzebny bedzie plik Excela, ktéry wykona za Ciebie wszystkie obliczenia. Mozesz go $ciggnac¢ stad:

https://www.sklep-ik.pl/ponczyk/

1. Zacznij od zmierzenia trzech dtugosci oznaczonych na rysunku ponizej tak, by odpowiadaty dtugosciom, jakie
sobie wymarzytas$ dla swojego poncza: -

A - cm (dtugos¢ od nasady szyi w dot lewej reki)
B - - cm (dtugos¢ od nasady szyi w dot prawej reki)
C - e cm (szerokos¢ podkroju dekoltu)

Jezeli chcesz mie¢ ponczo bardziej symetryczne to dtugosci
A'i B powinny by¢ podobne. Réznica miedzy nimi spowoduje,
ze asymetrycznos$¢ poncza bedzie bardziej widoczna.
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2. Zréb probke prawymi oczkami. Pamietaj, ze dzianina musi by¢ miekka. Jesli masz wrazenie, ze wychodzi zbyt
sztywna, zmien druty na nieco grubsze.

3. Wszystkie obliczenia potrzebne do zrobienia poncza znajdziesz w arkuszu Excela. Sciggnij plik, wpisz dane w
zielone pola. To jedyne dane, jakie wpisujesz, reszte arkusz kalkulacyjny policzy za Ciebie.

4. Nabierz obliczong w arkuszu liczbe oczek (komorka 126 - pierwsza linia zaznaczona na z6tto).

5. Pamietaj, ze od teraz, az do samego korca robienia poncza oczka brzegowe sg przerabiane zawsze tak samo.
Pierwsze zdejmujemy z nitkg z przodu robotki tak, jakbysmy chciaty zrobic¢ lewe oczko, ale tylko zdejmujemy, bez
przerabiania. Ostatnie oczko na drucie - zawsze jako prawe.

6. Zrob 5 rzedow prawymi oczkami - to bedzie plisa Sciegiem francuskim, ktéra zapobiegnie wywijaniu sie brzegu.
7. Sz6sty rzad przerob lewymi oczkami, przygotowujac sie do robienia wzoréw.

8. Kolej na wprowadzenie wzoréw. Spdjrz na Schematy A. Dla wygody drukowania zostaty podzielone na 3 czesci -

prawg, centralngilewa. Mozesz je wydrukowac i sklei¢. Mozesz tez dzierga¢ spogladajac na dany rzad na kolejnych
trzech kartkach.

Zacznij przerabiac¢ kolejne rzedy. W pierwszym rzedzie wstaw markery. To, gdzie majg sie znalez¢ jest wyraznie
zaznaczone na trzech Schematach A. Pomogga one tatwo odnajdowac¢ miejsca zmiany wzoru na kolejny.

lle razy powtdrzysz wzoér “tuczkéw” miedzy markerami zalezy od Twojej wersji poncza. Spéjrz jeszcze raz do arku-
sza kalkulacyjnego - masz tam podane, ile razy bedziesz powtarzac “tuczki” - komoérka G28 (druga linijka tekstu
zaznaczonego na z6tto).

Na Schematach A masz takze opisane, jak przerabiac rzedy parzyste, a w szczegdlnosci narzuty w rzedach parzy-
stych, w poszczegblnych czesciach wzoru.

brak oczka (pusta kratka)

dwa razem na lewo

oczko brzegowe (patrz punkt 5)

oczko prawe przekrecone dodane na nitce poprzedniego rzedu

trzy razem na prawo (1. 0. na wierzchu)

trzy razem na prawo (3. 0. na wierzchu)

dwa razem na prawo (1. 0. na wierzchu)

dwa razem na prawo (2. 0. na wierzchu)

narzut

o ON D7 E[= NI

oczko lewe

oczko prawe
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9. Zréb wszystkie rzedy ze Schematdw A (fgcznie z parzystym rzedem 36). Przejdz do Schematdw B - r6zni sie on
od Schematoéw A tym, ze zamiast “tuczkdw"” pojawiajg sie oczka prawe. Schematy B powtarzaj tyle razy, az uzyskasz
dtugos¢, ktérg zmierzytas na poczatku i wpisatas w punkcie pierwszym tego “przepisu na ponczo” jako wielkos¢
B. Nie musisz konczy¢ 36 rzedem Schematu B. Ten schemat bedzie dalej robiony w zasadzie bez zmian (zmiany
wprowadzimy tylko w 5 oczkach centralnych). Mozesz zatrzymac¢ sie w dowolnym miejscu wzoru, oby ostatnim
przerobionym rzedem byto parzysty, po lewej stronie robétki.

Wzér pobrany ze strony www.sklep-ik.pl. Wszelkie prawa zastrzezone. 7
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10. Kiedy ponczo ma dtugos¢ B, trzeba je podzieli¢ na p6t, na przod i tyt.

By to zrobi¢ zaczynamy od lekkiej zmiany w 5 oczkach centralnych (pozostate czesci wzoru sg robione bez zmian,
w tym rzedzie nadal robimy caty rzagd po prawej stronie robotki, od oczka brzegowego do oczka brzegowego) - w
rzedzie przygotowujacym do dzielenia przerabiamy po prawej stronie robétki oczka centralne bez narzutu, czyli -
lewe, lewe, 2 razem na lewo, lewe - z 5 robimy zatem 4 oczka centralne.

11. Kolejny rzad (po lewej stronie robotki) bedzie rzedem, gdzie skohczymy przygotowania do podzielenia poncza
na poét (przod i tyt)i zrobienia podkroju pod szyje. Zaczynamy robi¢ normalnie oczka wzordw po lewej stronie. Kiedy
dojdziemy do obecnie 4 oczek centralnych przerobimy je tak: pierwsze jako prawe; drugie i trzecie skrzyzujemy i
przerobimy pierwsze z nich, ktére jest na drucie (oryginalnie byto to trzecie oczko).

12. Drugie skrzyzowane oczko i catg reszte przetozymy na zapasowg zytke (razem z markerami). Z nich pézniej
powstanie przdd poncza, wraz z podkrojem szyi. Jednak teraz je zostawiamy i najpierw zajmiemy sie oczkami tytu,
pozostawionymi na drucie roboczym.

Dlaczego krzyzowaty$smy oczka? Zeby wzmocni¢ miejsce, gdzie jest poczgtek pekniecia poncza przy szyi i zeby to
miejsce sie nie “rozjezdzato”.

13. Dziergamy zatem dalej tyt poncza - robdétka po obréceniu jest na prawej stronie. Przerabiamy oczka zgodnie
z wzorami ze Schematéw C - srodek i C - lewy brzeg. Rzedy bedg teraz dwa razy krétsze, bo zostata nam potowa
oczek - druga czeka na zapasowej zytce. 2 oczka, ktoére pozostaty z oczek centralnych traktujemy jak oczka cienkiej
plisy: pierwsze jako nowe oczko brzegowe, drugie przerabiamy jako oczko lewe po prawej stronie robotki i prawe
w rzedach parzystych (czyli jak dotad). Robimy dotad, az pekniecie dekoltu ma dtugos¢ zmierzong na samym
poczatku i oznaczong jako C, czyli szeroko$¢ dekoltu od ramienia do ramienia. Konczymy rzedem parzystym, czyli
przerabiamy oczka po lewej stronie robotki.

Uwaga - zapisz, ile rzedéw zrobisz od momentu podziatu do momentu osiggniecia dtugosci C, czyli szerokosci
dekoltu. To sie przyda przy planowaniu podkroju dekoltu przodu.

Od momentu podziatu, do momentu osiggniecia dtugosci C zrobitam ................. rzedéw (nieparzystych i
parzystych razem, czyli liczymy rzedy po prawej i lewej stronie robétki).

Pamietajcie, ze to odziez wierzchnia - obwoéd dekoltu nie moze by¢ za maty. Lepiej zrobi¢ go nieco za duzego i
pbdzniej ewentualnie zszy¢ nieco, niz za wasko i pruc.

Czy musimy skonczy¢ na ostatnim parzystym rzedzie wzoru listkébw? Dobrze by byto, ale jesli sie to nie uda, to
nie bedzie problemem. Laczenie tytu i przodu nie bedzie bezposrednio przy wzorze, miedzy nimi zrobimy jeszcze
plise, podobng do oczek centralnych na drugim ramieniu.

Wzér pobrany ze strony www.sklep-ik.pl. Wszelkie prawa zastrzezone. 11
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14. Kiedy szerokos¢ dekoltu na plecach jest wiasciwa (odpowiada wielkosci C zmierzonej na samym poczatku, w
punkcie pierwszym), przygotujemy jeszcze tg cze$¢ poncza do pozniejszego potaczenia z przodem, czyli wspom-
niang wczesniej plise podobng do oczek centralnych z drugiego ramienia.

W tym celu robimy kolejno rzedy:

1. rzqd (oczka tytu po prawej stronie robotki) - prawe oczka (oczka brzegowe traktujemy jak dotychczas, mozna
wyjg¢é markery)

2. rzqd - prawe oczka

3. rzqd - lewe oczka

4 rzqd - oczka prawe

5. rzqd - oczka lewe

6. rzqd - powtarzaj po oczku brzegowym - narzut, 2 razem na prawo az do konca rzedu
7. rzqd - lewe oczka

8. rzqd - prawe oczka

9. rzqd - lewe oczka

10. rzqd - prawe oczka

11. rzqd - prawe oczka

Co zrobimy teraz z tymi oczkami dalej zalezy od tego, jak chcemy tgczy¢ brzeg tytu z brzegiem przodu. Jesli chce-
my uzy¢ graftingu (zszy¢ zywe oczka), to zostawiamy oczka na zapasowej zytce. Podobnie, jesli chcemy potaczy¢
kazdym innym sposobem wymagajacym uzycia oczek “z drutu”. Jesli chcemy brzegi po prostu zszy¢, to mozemy
zamkna¢ oczka.

15. Zajmiemy sie teraz przodem.

Zaczniemy od ustalenia, w ilu rzedach bedziemy dekolt pogtebia¢, w ilu robi¢ go prosto, a w koricu w ilu go p6zniej
podnosi¢ do dawnej wysokosci.

Potrzebna nam zapisana niedawno informacja, ile rzedéw zostato przerobione z tytu, by osiggna¢ pozadang szer-
okos¢ dekoltu na plecach (C cm). Zapisatas to w 10. punkcie tego “przepisu na ponczo”.

Wpisz jg w tabelce Excela w punkcie “Obliczenia do podkroju dekoltu” w zielong kratke.

16. Miejscem odejmowania i dodawania oczek bedzie tgczenie pomiedzy wzorem listkdw przy dekolcie a oczkami
prawymi gtdbwnej czesci poncza (konkretnie miejsce pomiedzy przedostatnim i ostatnim oczkiem prawym robi-
onym pomiedzy wzorami listkéw). To pozwoli nam na uksztattowanie podkroju, ale nie spowoduje, ze zniszczymy
wzor ciggniety wzdtuz catej gornej krawedzi.

Jesli gtebokos¢ dekoltu wydaje nam sie za duza lub za ptytka, to mozna jg tatwo skorygowac. Zmniejszajac lub
zwiekszajac liczbe rzeddw, gdzie zmieniamy liczbe oczek.

Schematy pokazujgce zasade odejmowania oczek i ich dodawania znajdziecie jako ostatnie, opisane jako Schemat
D.
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PONCZYK

17. Mamy obliczenia, zatem zaczynamy dziergac¢ prz6d. Zaczynamy od przetozenia oczek z powrotem na drut rob-
oczy. Uwaga mamy tam narzuty! Nie pogubmy ich. Podobnie z markerami.

Dowigzujemy nitke od tej strony, ktdéra pozwoli nam zaczg¢ od robienia lewej strony (!!!) robotki, tego parzystego
rzedu nam brakuje. Robimy zatem rzad parzysty po lewej stronie rob6tki. Dwa oczka pozostate po oczkach cen-
tralnych przerabiamy jako - 2 prawe. P6zZniej bedziemy pierwsze z nich traktowac jak brzegowe, a drugie jak lewe,
zgodnie z dotychczasowym uktadem oczek.

18. Nastepnie siegamy po Schemat D. Pokazujg one tylko oczka przy dekolcie - na drugim brzegu dalej ciggniemy
bez zmian schemat listkdw i oczka brzegowe splotem francuskim (czyli Schemat B - brzeg prawy). lle razy odejmie-
my oczka, ile rzeddéw zrobimy prosto i ile razy dodamy oczka, to zalezy od wyliczen w tabelce Excela.

Wzér pobrany ze strony www.intensywniekreatywna.pl. Wszelkie prawa zastrzezone. 15
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19. Kohczymy rzedem parzystym po lewej stronie robotki. Ale uwaga (!!) przerabiamy w nim wszystkie oczka
jako lewe. Jesli chcemy brzegi potgczy¢ graftingiem, to zostawiamy oczka na drucie. Jesli chcemy po prostu zszy¢,
to zamykamy oczka.

20. taczymy brzeg tytu i brzeg przodu - zszywajgc zamkniete oczka lub graftingiem taczac “zywe"” prosto z drutu.

21. Ponczo w tym momencie nalezy namoczyc i rozciggnac na ptasko do blokowania. Tam, gdzie na brzegu mamy
wzor “tuczkow” staramy sie tak uformowac ponczo, by te fale byty dobrze widoczne. Pozwalamy ponczu dobrze
wyschnac.

22. Kiedy ponczo jest suche zajmujemy sie wykonczeniami. Dopiero teraz, bo moczenie i blokowanie moze zmieni¢
jego wielkosc i to, co bySmy zrobity wczesniej, moze zle wygladac po blokowaniu. Po pierwsze zawijamy trzykrotnie
pod spdd gérny lewy brzeg przy nasadzie szyi i przyszywamy go do ramienia, zeby sie nie odwijat.

23. W dziurki azuru ciggnietego w oczkach centralnych oraz w dodatkowej plisie zrobionej na korncu dziergania
tytu (obie linie wypadajg na ramionach) mozna wciggng¢ sznureczek zrobiony z wtdczki, miekkg wstazke lub
bawetniany okragty sznurek. W ponczu pokazanym na zdjeciach dodatkowo wyhaftowano oczka prawe bedace
Srodkiem wzoru listkéw po lewej stronie pod szyjg tak, by tworzyty linie koloru z przodu.

Rébcie z przyjemnoscig, noscie z duma!
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